Rock-, Pop- und Techno-Musik und ihre Wirkungen.

Eine wissenschaftliche und biblische Untersuchung (Zusammenfassung)
Von Musikhochschuldozent Adolf Graul, Gunningen

1. Die Auswirkung von Musik in christli-
chen Gemeinden hingt im Allgemeinen
davon ab, welche Art der gebriuchlichen
musikalischen Ansdrucksmodelle  dort
vorwiegend verwendet wird.

Entsprechend der bisherigen Kenntnisse
iiber die allgemeine Wirkungsweise der
verschiedenen musikalischen Strukturen
auf den Menschen gibt es empirisch wis-
senschattliche Forschungsergebnisse:
Diese ermdglichen in gewissen Grenzen
eine objektive Einschitzung der Wir-
kungsweise bestimmter Musikstrukturen.
Die Beurteilungskriterien sind also nicht
nur auf personliche Geschmacksrichtun-
gen und kulturelle Konventionen allein
angewiesert.

Da aufgrund der unterschiedlichen Musik-
strukturen auch entsprechend unterschied-
liche emotionale Qualititen auf dic Horer
iibertragen werden konnen, ist die Musik
in ethischer Hinsicht nicht wertneutral.
Deshalb sollten bei der Auswahl fiir den
Musikgebrauch in den christlichen Ge-
meinden zur geistlichen Auferbauung die
diesbeziliglichen Aussagen der Bibel als
wichtige Kriterien ernstlich zu Rate gezo-
gen und in sinngeméfler Anwendung auf
die heutigen Verhiltnisse und Moglichkei-
ten iibertragen werden.

. Gemdfs der biblischen Aussage von
Phil. 4,8 soliten die verwendeten Musik-
formen und Klangbausteine der natiivli-
chen Schopfingsordnung entsprechen.

Demgeméf ist die schépfungsméBig allen
Menschen gegebene natiirliche Gehordis-
position ein weiteres objektives Kriterium
fiir die Auswahl der Melodien und Har-
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moniefunktionen der Musik. Dazu gehdren
folgende Faktoren:

> Ein ausgewogenes Verhiltnis in den
Wechseln von Spannung und Entspan-
nung, also keine Anhidufung von dishar-
monischen Klingen ohne
Spannungsauflgsunger.

> Die formalen Strukturen der Musik
sollten in ihren Proportionen die in der
Schépfungsordnung der Natur ebenfalls
vorgegebenen Symmetrien widerspie-
geln.

> Klangschonheit sollte angestrebt wer-
den. Klangverfremdende, elektronisch
erzeugte Tonverzerrungen sowie ldrmar-
tige Lautstdrken sollten vermieden wer-
den, weil sie auch das Gehor schiidigen
und das Nervensystem iiberreizen.

HI. Entsprechend der biblischen Forde-
rung von Romer 12,2 sollten die allge-
mein  geliufigen musikalischen  Aus-
drucksmodelle, welche der Stimulation in
der weltlich geprigten Amiisiersphdre als
Tanz-, Unterhaltungs- und Discomustk
dienlich sind, vermieden werden.
Entsprechend Spriiche 20, 27 sollte die
Musik nicht vorwiegend korpetstimulie-
rend ausgerichtet sein z.B. durch laute und
ostinat verwendete Schlagzeugbeats oder
entgprechend diurchgehende Taktschlagbe-
tonungen mittels der BaBinstrumente oder
Gitarren, weil dadurch die seelisch-
geistliche Ebene im Horer kaum angespro-
chen wird.

Uberhaupt sollte niemals mit den Begleit-
instrumenten durchgehend der Takt ge-
schlagen werden (Bafl, Gitarre, Schlag-
zeug), weil infolge der durchgehenden

Taktschldge die M. « leicht den Charak-
ter von Tanz- und Unterhaltungsmusik
erhiilt und der Hérer dadurch vorwiegend
korperlich stimuliert wird. Die geistliche
Aufnahmefiibigkeit fiir Wortbotschaften
bei den Horern kann dadurch stark ge-
bremst werden, denn der Geist Gottes
wirkt gemidf) seiner o. g. Aussage (Spr.
20,27) nicht tber die Kdorperemplindun-
gen.

Auch sollten gemiff der natiirlichen
Schopfungsordnung  die  rhythmischen
Zeitstrukturen nicht in maschinenhafter
und taktschlagbetonter Starrheit ablaufen,
wie es meistens in Discos bei Rockmusik
iiblich ist. Rhythmuscomputer und Musik-
sequenzer bieten keine natiirlichen
Rhythmusstrukturen gem#f der Schop-
fungsordnung und laufen entgegen den
orgamisch  gegebenen  menschlichen
Rhythmen von Puls und Atemrhythmus.
Die gemif dem natilichen Atemrhyth-
mus vorgegebene Apgogik (das "Atmen"
innerhalb der musikalischen Zeitabliufe
durch geringe Zeitdehnungen und entspre-
chend ausgleichende Zeit-Raffungen als
itbergeordneter Spannungs- und Entspan-
nungswechsel) kommt nicht zustande
durch die vordergriindig lautstarken Takt-
schlige von Schlagzeug oder Babgitarren
mit permanent gleichen Zeitabstinden
oder wird bereits in den Ansiitzen verhin-
dert.

Dadurch spricht der vorwiegend motori-
sche Ablauf der Musik kaum die seelisch-
geistliche Ebene des Menschen an, son-
dern mehr die korperliche Empfindungs-
cbene.

Text - Rhythmus - Melodie — Harmonie
sollten in einem ausgewogenen Verhiltnis
zueinander stehen, damit der zuhdrende
Mensch in seiner Ganzheitlichkeit von
Geist, Seele und Korper angesprochen
wird,
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a) Die geistliche Ebene wird durch die
Textaussage,

b) die seelische Ebene vorwiegend durch
die Spannungsverldufe der Melodiebdgen
und harmonischen Funktionen der Musik,
c} die komperliche Empfindungsebene
ausschlieflich durch die rhythmischen
Abldufe innerhalb der Musik angespro-
chen.

Der rhythmische Verlauf der Musik sollte
moglichst micht einen durchgehend beton-
ten Schlagzeug-Afterbeat enthalten, weil
dadurch eine permanent aufpeitschende
Erregungsspannung in den Hérem aufge-
baut werden kann, wic man es auch bei
Rockmusikveranstaltungen  beobachten
kann. Eine Hinfithrung der Gemeindemit-
glieder zur Andacht, zum Gebet oder gar
zur Stille ist bei derartiger Musik nicht
moglich.

Auch die lautstarkenm, gleichmiBig be-
tonten Talktschlige einer BaBitrommel
mit durchgehend stereotyp gleichen
Zeitabstinden sind in der Gemeinde
nicht angebracht, weil dadurch das
Wachbewufitsein der Hérer allmihlich
zurickgedringt wird, Lingeres Anhd-
ren solcher gleichartig ablaufender
Rhythmuspattern kamn sogar Trance-
Auswirkungen erzeugen, wie sie im
Techkno-Stil angestrebt werden. Die
Bibel fordert die Gemeinden aber zur
Niichternheit und Wachsamkeit auf
(1.Tess.5, 6 + 8, 2. Tim. 2,16; 1. Petr.
4,8; 5,8).

Trancedhnliche Zustinde konnen aber
auch durch bestimmie psychedelisch wir-
kende Klangstrukturen der Musik erreicht
werden, und dies sogar ohne erkennbare
Rhythmen und zwar vorwiegend durch
elekironisch erzeugte "Klangteppiche" mit
sphirischer, auberirdisch anmutender
Ausstrahlung.



ese spricht iberhaupt nicht mehr die
rpetliche Empfindungsebene des Men-
hen an, sondern kunn die unterbewufien
ienen der menschlichen Psyche fantasie-
ft in einer Art medilativer Ich-
igrenzung entfithren. Hier wird dann
ch das Gleichgewichi zwischen Geist-
ele-Leib verlassen, nun aber in Richtung
1er psychischen Stimulation zur weltent-
ckten, unkérperlich anmutenden Un-
rklichkeit, dhnlich einem Drogentrip.
e Psyche des Meunschen kann auf diese
eise fast unmerklich fiir transzendente
sgionen sich 6ffnen wie in einer trans-
ndentalen Meditation fernostlicher Prii-
ng. Auf diese Weise kann Musilc auch
ogenhafte  Wirkungen  crzeugen.
anszendentale Meditationen sowie Dro-
1 bieten aber gegeniiber dem Erlosungs-
gebot des Evangeliums eine verlogene
satzerlosung an und sind absolut unbib-
ich und letztlich auch als antichristliches
ngebot zu bewerten, das vom biblischen
wristenium wegfiihrt,

as Wachbewufisein der Musikhorer kann
er auch ziriickgedrdangi werden durch
e in der Rockmusik oft gebriuchlichen
iederholungsstrukiuren gleicher kurzer
elodiefragmente, welche oftmals nur auf
enige Tone beschriinkt sind, die sich
indig wiederholen und einschlifernd
irken, weil die Erwartungshaltung der
orer auf den weiterfithrenden Verlauf der
usikalischen Freignisse nicht mehr ge-
rdert wird durch neue oder wenigstens
was variierte Melodieformen.

ie gleichen Auswirkungen zur Zuriick-
Hngung des Wachbewubtseins haben
indig wiedetholte [Harmoniewechsel
ssonders dann, wenn nur drei oder gar
1r zwei harmonische Funktionen in ste-
otyper Gleichformigkeit sich stindig
iederholen.

ei norial aufgebauten zusammenhin-
:nden Melodiestrukturen sollten mog-
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lichst nicht solche! :lodiefloskeln ver-
wendet werden, welche modellhaft bereits
in den weltlich gepragten Schlagerproduk-
tionen allgemein gebriuchlich sind, weil
sonst die geistlichen Texthotschafien leicht
eine Abwertung und Profanisierung erfah-
ren durch die von der Musik stimulierten
Emotionen von unterhaltsamer Unverbind-
lichkeir.

Evangelistische Botschaften, und iiber-
haupt alle biblischen Botschaften, miis-
sen mit verbindlicher Entschlossenheit
und ernster Bereitschaft aufgenommen
werden, Sie diirfen deshalb nicht mit
der emotionalen Geste ciner unterhalt-
samen Unverbindlichkeit dargereicht
werden.

Der emotionale Gehalt der meisten Schla-
germelodien, welche durch die Massen-
medien verbreitet werden, strahli aber eine
flache Sentimentalitit ohne geistigen Tief-
gang aus, Eine Paarung solcher Melodie-
modelle mit geistlichen Texten weicht
deshalb den Ernst der biblischen Botschaft
auf. Solche Melodien konnen manche
Menschen seelisch stark stimulieren bis zu
einer Rithrseligkeit, dic aber die tieferen
wesentlichen Ebenen ihrer Geistespersén-
lichkeit nicht erreicht.

Sollen geistliche Texte in Verbindung mit
Musik dargeboten werden, sollte der emo-
tionale Ausdrucksgehall der Musik eine
Gemiitshaltung widerspiegeln, die sich mit
der Textaussage vertrigt und d 1 ¢ § ¢ emo-
tional unterstreicht.

Wenn die verwendete Musik ein sehr stark
ausgepriigtes "Bigenleben" ausstrahli, das
nicht mit der Textaussage Ubereinstimmt,
kann die Musik den Horer von der Text-
botschaft ablenken wnd seine Aufmerk-
samkeit vorwiegend aufl die Musik lenken,
so dass die Textaussage ganz in den Hin-
tergrund  gedringt wird. Die Musik hat
dann ihre dienende Funktion verloren und
sich selbst in den Vordergrund gedriingt.

IV, Biblische Kn{h,.-ien- fiir die Beschaf-
Sfenheit geistlicher Liedmelodien

‘Gemiih der biblischen Aufforderung in
Bezug auf das geistliche Lied in Eph. 5,19
ist die zentrale geistliche Komponente bei
Liedemn einzig und allein ditrch den Text
gegeben. Deshalb sollte die rhythmische
Strulctur  der Melodie dem  natiirlichen
Sprachrfiythnis der betonten und unbe-
tonten Silben entsprechen, um die Ver-
stindlichkeit der Textaussagen zu gewiihr-
leisten. Unbetonte Sprechsilben sollen also
moglichst nicht aul belonten Takfzeiten
licgen wnd bei  Akzenlverschicbungen
durch Synkopen sollien diese moglichst
nur mit betonten Sprechsilben gebraucht
werden. Die Melodien sollten also mog-
lichst fkeine rhythmischen Eigenheiten
aulweisen, die nicht mit den natilichen
Betonungen der Sprache kownform gehen,
um als geeignete Trager der Texte der
Verstindlichkeit und Verdeuilichung der
Textaussage zu dienen.

V. Kriterien fiir instrumeniale Begleitar-
rangements

Fir Begleitarrangements zu  geistlichen
Liedern gilt grundsiitzlich auch das oben
Gesagle fiir den Gebrauch von Mugik in
der Gemeinde im Allgemeinen.

Die Vor- und Zwischenspicle sollten sich
darauf beschriinken, jene stimmungsmili-
ge Grundhaltung, die der Textaussage
entspricht, zu unterstiitzen. Wenn die Zwi-
schenspiele eine zu starke, rein musikali-
sche Ausstrahlung bewirken, konnen die
Horer allein dadurch fasziniert und zu
stark allein an die Musik gefesselt werden,
wodurch die geistliche Aufnahme der
Textbotschaflt erschwert oder gar verhin-
dert werden kann. In professioneller Art
raffiniert ausgefithrte klangsinnliche Be-
gleitarrangements, welche die Horer zwar
zu starker seelischer Euphorie stimulieren
kénnen, lenken aber die Aufmerksambkeit
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von der eigentlichen Textaussage ab, dic ja
geistlich verstanden werden will.

Eine zu starke seelische Ermregung durch
Musik kann die geistliche Aufpahmebe-
reitschaft fiir die Textbotschalt auch ver-
nebeln und damit verhindern, denn ent-
sprechend Spriiche 20,27 witkl der Geist
Gottes, der fiir das geistliche Verstandnis
seiner Wortbotschalt unbedingt erforder-
lich ist, nicht iiber die scelische Ebene des
Menschen, sondern allein iiber seinen
Geist.

Fiir auBereuropiische Gemeinden, welche
die grolie Bandbreite unseres Kulturkreises
nicht kennen, miissten entsprechend ihrem
Kulturkreis solche musikalischen Aus-~
drucksmodelle ausgewihlt werden, welche
dort nicht im Verwendungszusammenhang
z.B. mil Gotzenanbetungs-Zeremonien
oder Dimopenbeschworungen stehen,
damit keine Assoziationen mit den scha-
manistischen und zur Trance fiihrenden
Musikstiicken geweckt werden. Geeignet
wiren z B. die musikalischen Awus-
drucksmodelle, wic sic dort in dem ein-
heimischen Volksgesang bei Familien-
Festlichkeiten, Hochzeiten und Erntelie-
dern verwendet werden.

Wichtig ist dabei nur, dass der fiir diesen
Volksstamm  verstdndliche emotionale
Ausdrucksgehalt der jeweils verwendeten
Lied- und Musikstrukturen sich auch zur
Ubertragung biblischer Text- Botschaften
eignel, wie das in unserem Kulturkreis
ebenfalls in der Verwendung von melo-
disch geeigneten volksliedartigen Melo-
dien mdglich war, obwohl diese als
Kontrafakturen bezeichneten Lieder wur-
spriinglich keine geistlichen Texte trugen.

Dieser Ariikel ist ein Auszug aus dem
gleichnamigen Buch (Verlag Milternachts-
ruf 2004, 328 Seiten, 20,- €). Abdruck mit
freundiicher Genehmigung des Verfas-
Sers.



